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ПЛАН 

мероприятий по реализации 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» в  МБОУ «Убеевская СОШ имени Дементьева П.В.» ДМР РТ 

для начальных классов в 2019-2020 учебном году 

 

№п/п Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Наименование 

мероприятия 

Ответственный за 

проведение 

1. сентябрь школа Школьный приказ о 

внедрении     ФСК ГТО  

Директор школы 

2. 

 

 

октябрь 

 

школа 

 

Проведение беседы  с 

учащимися начальных 

классов « Что такое 

ГТО?» 

библиотекарь 

3. 

 

октябрь 

 

школа   Опрос на тему «Что я 

знаю о Комплексе ГТО» 

учителя физической 

культуры 

4. 

 

ноябрь школа 

 

Беседы с родителями на 

родительских собраниях о 

ВФСК ГТО 

Классные руководители, 

учителя физической 

культуры 

5. ноябрь школа Конкурс рисунков на тему  

«Здоровому всё здорово». 

Классные руководители 

 

6. ноябрь школа Проведение 

внутриклассных 

соревнований по сдаче 

норм  Комплекса ГТО (по 

желанию) 

учителя физической 

культуры 

7. декабрь школа Конкурс  кричалок   

на теме «Занимайся 

физкультурой, укрепляй 

мускулатуру!» 

учителя физической 

культуры, классные 

руководителя 

8. январь школа Встреча учащихся 

начальной школы со 

старшеклассниками, 

Педагог организатор,  

учителя физической 



успешно сдавшими 

нормативы Комплекса 

ГТО. 

культуры 

9. февраль школа Разъяснение о 

прохождении регистрации 

на сайте ВФСК « ГТО» 

Классные руководители, 

учителя физической 

культуры 

10. март школа Проведение спортивного 

мероприятия для 

обучающихся 3-4 классов и 

их родителей под девизом 

«Нормативы ГТО мы 

сдадим, 

 командой дружной 

победим». 

Классные руководители, 

учителя физической 

культуры 

 

11. март школа Фотоконкурс «Мои 

спортивные успехи» 

Учителя физической 

культуры, родители, 

учащиеся 1-4 классов 

12. апрель школа Участие 1-4 классов  

в «Дне здоровья». 

Учителя физической 

культуры 

13. май школа Защита презентации среди 

обучающихся 3-4 классов  

на тему «ГТО - шаг к 

здоровью». 

Педагог - организатор, 

классные руководители, 

родители. 

 


